Sulerijooga: alus pusti, pikali ja istuli
tootamiseks

12 years ago- 01.10.2013 By Kaido Einama

ne on vaatamata istumise ja lamamise pooldajate arvamusele koige
3N. Asjata pole moodsates Silicon Valley kontorites kérged lauad,
psterid arvuteid kldbistavad jalalt jalale tammudes. Pustitéotamise
on Ka moodetud - selleparast pakuvad Google, Facebook, AOL ja
muidugi iga endast lugupidav trendikas IT-startup pustijala-
tookohti. Facebookis on koguni 250 pustitootamise kohta. Businessinsider kirjutab
pikemalt, kuidas see produktiivsus tapsemalt ara moddeti. Meie aga testime
sellist huvitavat sulerialust, millega saab igas asendis to6tada.

Erinevates Hiina e-poodides, eBays ja ka Amazonis (Omax - peaaegu samasugune
kui testitu). muudav liigendjalgadega alus on huvitav selleparast, et selle kolmest
lUlist koosnevad jalad on satitavad kimnetesse erinevatesse asenditesse. Seega
saab sulerialuse just oma kae jaoks sobivaks kohendada. Olemsa on ka
hiireplaadiga aluseid. Lisaks sulerile saab alusele panna ka tahvli ja naiteks laual
tekitada tahvlist ja juhtmevabast klaviatuurist niimoodi korralik "lauaarvuti”.

Lawn
r@ﬁh b,
/.-f/.-""/ & //.-f/.-""/ £ /'/.-f FEA S
[—A e —\-ﬁ
‘ Bed Table
L |
A A LA A A A FE S E L L L L L L LA

eBay kaudu Louna-Koreast tellides saabus alus nadalaga. Hinnaks natuke Ule 50
dollari koos maksudega. Muidugi pole kdik sada protsendi metallist, kuid arvuti


https://www.am.ee/en/node/3282
https://www.am.ee/en/node/3282
https://www.am.ee/en/user/67
http://www.businessinsider.com/proof-standing-desks-you-more-productive-2013-9
http://www.businessinsider.com/proof-standing-desks-you-more-productive-2013-9
http://www.amazon.com/gp/product/B006TISK7C/ref=as_li_tf_tl?ie=UTF8&camp=1789&creative=9325&creativeASIN=B006TISK7C&linkCode=as2&tag=reisijututuba-20
http://www.am.ee/files/image/asendid.jpg

alusplaat on ja liigendite sirged osad ka. Liigesed ise aga on plastmassist. Samas
peab Utlema, et konstruktsioon on tehtud kullalt tugev, et liigendid hoiavad oma
asendit Usna kindlalt. Ultrabooki kannab ilma tudisemata, ka natuke raskem ja
vanem 15-tolline Dell pUsib peal. Miks ei peakski, kuna liigendid, millega erinevaid
asendeid saab ette vaanata, on tegelikult paksude sakkidega hammasrattad, mis
kdljelt nuppu alla vajutades vabastavad fiksaatori ja nuppu uuesti lahti lastes
fikseerivad liigendi uues asendis.

Uks vaike puudus siiski sellel alusel on. Nimelt loksub ta dige pisut kiilgsuunas -
vasakule-paremale. See pole seotud modne liigendi logisemisega, vaid ilmselt
paindubki kogu konstruktsioon natukene labi.

Alus on vaga mugav naiteks kummutikapi aares pustiasendis tootades.
Klaviatuuri kallet saab muuta, samuti liigendeid erinevat pidi sattides aluse
kdrgust. Diivanil istudes on samuti kae jargi. Lamades voodis vdib see alus olla
asendamatuks naiteks haigena t06d tehes. Keegi kull ei sunni palavikuga sulerit
nappima, aga naiteks kipsis jalaga vdiks see olla paasterdngaks. Voi lihtsalt 6htul
mugavalt olesklemiseks sobiv.
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Tegelikult voib alus olla ka lihtsalt laste joonistusauseks voi musikaalsemal
inimesel naiteks noodihoidjaks. Ouekontoris v&i rannas saab siileriga té6d teha
maapinnal. Sellel mudelil kll puudus, aga modnedel teistel oli ka arvuti fiksaator,
mis tahendab, et masina vdib ka alaspidi rippuma panna. Nii voib taiesti selili to66d
teha, ehkki kaua sedamoodi klahve kldbistada Ulespidi ei jaksa. Moni kallim mudel
on varustatud alt puhuva jahutusventilaatoriga (arvuti jaoks).

Kuigi paris paljud sellised imevidinad tundmatutelt (Hiina) tootjatelt vdivad olla
katte saades jamamad kui reklaampildil, paistab OMAXi (ja teiste sedalaadi
tootjate) liigendiga sulerialus olevat taiesti kasutatav ja mugav. Konstruktsioon on
nii lihtne, et siin pole palju véimalik kvaliteedis eksida.
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