Kuidas viikeses elamises kodukontor sisustada?
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(Sisuturundus)

Kodus todtamisest on saanud norm. Voib arvata, et aja jooksul saab kaugtdo levik veelgi hoogu juurde ja muutub paljudes valdkondades
suisa domineerivaks tootegemise viisiks.

Piisiv voi sage kodus arvuti ja telefoniga todtamine tdhendab seda, et kodgi- voi diivanilaua taga olemine ldheb kiiresti ebamugavaks,
segab keskendumist ega lase tdiel madral todiilesannetele piihenduda. Vaja on omaette todtuba vdi kodukontori nurka, aga kuidas sellist
kohta tekitada, kui ruumi on vihe?

Appi tuleb Home4you, mille laiast kontorimddbli valikust leiab sobivad esemed ka kdige ndudlikumatesse tingimustesse.
Vali kodukontorile koht

Kui eraldi tuba kodukontori jaoks pole, tuleb t66ks sobiv koht tekitada mdnda teise ruumi. Kéi avatud silmadega kodus ringi ja métle, kus
annaks mooblit ringi tdsta nii, et saaks arvutilaua ja kontoritooli dra mahutada.

Selleks ei pea tingimata olema terve toa pikkuses tiihja seina, tolaua ja -tooli saab edukalt paigutada ka nurka, nissi, seinaorva (néiteks
garderoobikapi asemel), aknalaua alla (aknalaud toimiks siis to6laua pikendusena). Kokkuvdttes: kodukontori v3ib sisse seada nii elu-,
magamis- kui lastetoas, esikus, koridoris kui isegi trepihallis voi kinniehitatud rodul.

Onneks on ténapieval piisavalt véimalusi leida koju just sellise disaini ja stiiliga kontorimoobel mis sobib ka iilejasnud sisustusega ega
mdju koduses keskkonnas voorkehana.

Uks laud, palju kasutajaid

Kitsastes oludes on mdistlik kasutada iiht mooblieset mitmel otstarbel. Kui piiratud ruutmeetritele tuleb dra mahutada kodukontor, saab
nditeks lastetoas kirjutuslaua arvelt ruumi kokku hoida, sest laps vai lapsed saavad dppida ka ema-isa to6laua taga.
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Lastega peres, ja tegelikult ka muudel juhtudel, on asendamatu ja viiga vajalik reguleeritav laud, mille korgust saab vastavalt
kasutajatele reguleerida. Uhtlasi annab reguleeritav laud vdimaluse ka oma tédasendit muuta, sest teadupérast aitab vaheldumisi piisti- ja
isteasendis todtamine ennetada kaela- ja seljavalusid. Home4you poodides on saadaval lai valik erinevaid elektriliselt reguleeritavaid
laudu.

Aga kus ma istun?

Tavaline taburet, tugi- voi s66gilaua tool arvutiga toStamiseks ei passi. Selg visib, riiht ldheb kéest ja vale kehaasend maksab
tervisehddade néol kurjalt Kétte.

Kontorilauaga 1dheb kdige paremini kokku ikka kontoritool.
Ei maksa arvata, et tootool tdhendab igavavoitu istekohta - kaugeltki mitte -, tdnapédeval on ddrmiselt pdneva disainiga kontoritoolid

ruumile suisa ehteks! Néiteks Home4you tootevalikus olev to6tool BATILDA oma brénditoonis nahkkatte ja minimalistliku disainiga on
niisamagi pilkupiitidev ja stiilne moobliese, rddkimata selle praktilisest véadrtusest.

Kui kodus ei ole ruumiga priisata, siis peab lihtsalt jélgima, et kui t66d parasjagu ei tehta saaks kontoritooli liikkata istme osas tdies ulatuses
laua alla (NB! laua kdrgus ja tooli kéetoed) ja vdibolla tasuks viikeses elamises seepérast eelistada kédetugedeta to6tooli vai siis
reguleerida laua ja/voi tooli korgust, et {iks asi teise alla d&ra mahuks.

Sirmid, riiulid, sahtliboksid

Palju abi on privaatsema kontorinurga tekitamisel sirmidest, millega saab vajadusel luua omaette tsooni ja koduse tookoha fiiiisiliselt
iilejddnud ruumist eraldada. Kerge sirm vdi vahesein ei v3ta ruumi ning on kitsas kodus toa liigendamiseks hea vdimalus.

Dokumendid, raamatud, kaustad ja muud tooga seotud esemed tuleks hoida omaette ja tavaline raamaturiiul ei ole nende paigutamiseks
oige koht. Seinale v&i nurka arvutilaua kohal vai korval saab panna riiulid, kus on koik to6ks vajalik kenasti kdeulatuses.

Kui seinale ei saa riiulit panna vdi vajab hoiukohta rohkem asju, on lahenduseks erinevad sahtliboksid. Need kdivad arvutilaua alla ja kuna
sahtliboksid on tavaliselt ratastel ja kergesti liigutatavad, on neid mugav nihutada sinna, kus parasjagu tarvis ja mis kdige olulisem - nad
on viga ruumisédstlikud.
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