Maskid. mis aitavad
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Viiruste hooajal aitab igasugune mask rohkem v6i vidhem, nende kaitsevoime on erinev. Kui korralikult kanda kirurgilist (seda
"helesinist") maski, siis ka sellest on palju kasu, sest peab kahes suunas kinni vedelikutilgakesed, millega koos viiruseosakesed levivadki.

Haiglates ja drive-in koroonaproovi tegema minnes ndeme me aga otseselt nakkusohtlikes kohtades meditsiinitdotajatel veidi teistsuguseid
maske - respiraatoreid, mis moeldud tdhusamalt ka vdga peeneid osakesi kinni pidama.

Respiraatormaskid on kallimad, kuid neid on pikemat aega kasutades mugavam kanda, digesti paika sdtitud mask ei aja prille uduseks ja
ka hingata on kergem. Respiraatormaskidest on olnud pikemalt juttu siin:

Ridgime jdlle maskidest - kas FFP2 ehk KN95 respiraator on parem? |...

Kui soovid osta respiraatormaski, siis vali e-poest moni Eestile 1dhim ladu, siis vGivad kaubad saabuda kohale ka mone pidevaga. Naiteks
need FFP2 respiraatormaskid, mille 20 tk komplekt maksab praegu 31 eurot, saabuvad Saksamaa laost 2-5 toopdevaga.

Ulaloleval pildil niha olevad KN95 sertifikaadiga respiraatormaskid on périt Suurbritannia laost ja jduavad Eestisse 3-5 tédpéevaga. Vaata
lahemalt siit:

SH KN95 Mask Anti Flog Dust Mask Filter Respirator Non-Medical
Kui aga tahad téiesti traditsioonilist helesinist maski, siis 50 tk paki saab Saksamaalt 18 euroga 2-5 todpédeva jooksul.

Klopsa pildil:
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Mis on mis?

Standardile N100 vastav on kodige karmim mask, peab kinni 99% iile 0,3 mikromeetri suurustest osakestest. Euroopa téhis, mis sellele
standardile vastab, on FFP3. Neid maske kasutavad professionaalid, tavakasutaja jaoks on neid keeruline poest leida ja igapdevaseks
kasutamiseks on need {isna kallid.

FFP2 ehk N95 ehk KN95 ehk KF94 on levinud respiraatormask viiruste vastu. See peab kinni kuni 94% (FFP2) vdi kuni 95% (N95,
KNO5) osakestest, istub respiraatorina tihedamalt paigas ja lekib vihem.

FFP1 on enamasti tavaliste laiatarbe- ja kirurgiliste maskide kinnipidamisvdime - kuni 80% peenosakestest.
FFP2 ja FFP1 maskide laiema valiku leiad siit:

Novel Coronavirus Prevention: Medical Masks, N95, Disposable Masks &...

Kuidas diget maski dra tunda ja kuidas kanda, sellest on pikemalt juttu selles Arvutimaailma loos.
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