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Pithadeaeg on kées, kui suured t66d ja tegemised jaetakse pigem tahaplaanile ning t66l tehakse kokkuvotteid moodunud aastast ja seatakse
jérgmise aasta eesmérke. Just sel perioodil toimub mitmesugustel koosolekutel ka palju ajuriinnakuid tulevikuprojektide osas.
Kasvustrateeg Indrek Saul annab ndu, kuidas ajuriinnakuid efektiivselt 14bi viia, et kdik seal osalejad piisavalt panustaksid ning oma ideid
vilja julgeksid pakkuda.

IImselt on paljud kuulnud, et ajuriinnakutel ei tasu iihtki rumalat ideed kritiseerida, ent ometi tekib paljudel soov monele mdttele vastu
vaielda, kui kolleeg selle iihiste mottetalgute kdigus vélja paiskab. See aga tekitab olukorra, kus kritiseerija ise ei ole enam vdimeline
loovalt motlema ning seeldbi kannatab ajuriinnaku efektiivsus.

"Inimese aju tootab kahes vastandlikus seisundis. Esimene neist, mida nimetatakse hargnevaks ehk divergentseks motlemise olekuks, on
selline olek, kus aju genereerib ideid, ithest ideest siinnib teine ja seostest, teiste inimestega radkimisest tekivad uued ideed," selgitab Saul.
"Teine seisund on koondav, ehk konvergentne motlemine. See on kriitiline mdtlemine, kus ma votan ette ajuriinnakul tekkinud ideed ja
hakkan neid hindama.”

Enne ajuriinnaku 18bi viimist on hea sdnastada selge eesmérk, et koik kohalviibijad teaks iihes suunas mdelda, ent Sauli sonul votab
mdtlemise edasi tagasi liilitamine loova ja analiiiisiva seisundi vahel palju aega ning see ongi pdhjus, miks ajuriinnakutel deldakse, et vilja
tuleb kdia kdik ideed ning kriitika jadb pérastiseks. "Niipea kui ma liilitan oma mdtlemis {imber hargnevalt koondavale, kaob dra mu
loovus, loov mdtteldng katkeb," kinnitab Saul. ,,Koondavale motlemisele sunnib aju timber liilituma néiteks vajadus tehniliste abivahendite
juhtimisele keskendumine.

Seepirast soovitab Saul kasutada loovtdds, analiilisisessioonide ja ajuriinnakute 1dbi viimiseks lihtsaid, intuitiivseid ja tookindlaid
tehnoloogilisi vahendeid, et need ideede genereerimise faasis ei katkestaks loovat mottekdiku.

»Need katkestused on mirkamatud, aga nende hind on véga kdrge." kinnitab Saul. Kergemal juhul kulub 10-15 minutit uuesti loovuse
kaivitamiseks, raskemal juhul aga ei suudagi enam katkenud mottelonga taastada.

Koige lihtsam on kasutada oma motete kirja panemiseks pliiatsit ja paberit. Lisaks jadb Sauli sonul kergemini meelde see, mille inimene
on oma kéega kas paberile voi tahvlile iiles kirjutanud. Kiill aga soovitab Saul vdimalusel kasutada monda todkindlat tehnoloogilist
abivahendit, sest see aitab ajuriinnaku viia veelgi efektiivsemale tasemele.

"Minu esimene haridus on elektroonikainsener ja mulle viga meeldib tehnoloogia, mis teeb elu lihtsamaks. Ma soovin, et oskusteave, mida
me oma t60 kdigus loome, oleks kohe digitaalselt talletatav ja et see oleks alati taaskasutatav. Olen paberivaba elu elanud juba 20 aastat
ning testinud ja katsetanud paljusid digitaalseid tahvleid. Samsung Flip on esimene on digitaalne tahvel, mis toesti vastab loova t66
nduetele, mille kasutamine on lihtne, kiire, intuitiivne ega ndua IT-toe olemasolu," toob Saul niite.
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