Kuidas ChatGPT ja Gemini hommikukohvi
korvale kolisid: tehisaru muudab markamatult
uudistetarbimist
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Tanaseks on traditsioonilised uudisteportaalid, mis kunagi paberlehed valja
vahetasid, silmitsi uue ja veelgi naljasema konkurendiga. Reuters Institute’i
varske 2026. aasta uuring "Digital News Report" toob meieni uue reaalsuse:
inimesed ei hulga mitte ainult paberit, vaid aina enam ka klassikalisi uudiste
veebilehti, eelistades info tarbimiseks tehisintellekti ja sotsiaalmeediat. Kuidas me
siia joudsime ja mida see meie infovalja jaoks tahendab?

Suur ranne: sotsiaalmeediast tehisaruni

Tanavune raport margib olulist verstaposti. Uuringu autor Amy Ross Arguedas
toob valja otsekohese tde: "Esmakordselt méodusid sotsiaal- ja videovorgustikud
uudistevaljaannetest kui peamisest uudisteallikast Ulemaailmlselt.”

Kuid see on vaid jaamae tipp. Jargmine suur laine on juba kohal ja kannab nime
Al-juturobot.

Kui traditsiooniline uudisteportaal on justkui rikkalik buffet-laud, kuhu toimetajad
on paremad palad (ehk artiklid) valmis seadnud, siis tehisintellekt on juba nagu
sinu isiklik infokokk. Sa ei pea enam valmis menuudest valim, lihtsalt Gtled, mida
sa teada tahad, ja tehisaru, olgu selleks ChatGPT voi Google Gemini, valmistab
sulle tapselt soovitud ja kergesti seeditava infopala.

Juba praegu kasutab iga kimnes inimene maailmas kord nadalas uudiste
saamiseks iseseisvaid Al-juturoboteid. Eelmisest aastast on see naitaja kasvanud
juba kolme protsendipunkti vorra.

Ida-Euroopa uue trendi tuules

Huvitaval kombel ei ole tehisaru vdidukaik igal pool Ghesugune. Kui USA-s ja
Léane-Euroopas (naiteks Uhendkuningriigis ja Saksamaal) on juturobotite
kasutamine uudiste eesmargil jaanud tagasihoidliku 4-6% juurde, siis kiires
kasvufaasis on Aasia, Aafrika, Ladina-Ameerika ning Louna- ja Ida-Euroopa.
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Ehkki mahukas uuring Eestit eraldi valja ei toonud, joonistub globaalsetest
andmetest valja selge muster: riikides, kus inimesed toetuvad info otsimisel juba
nagunii rohkem otsingumootoritele ja sotsiaalmeediale, on ka tehisaru omaksvott
palju kiirem. Arvestades eestlaste korget digiteadlikkust ja sotsiaalmeedia
lembust, voiks julgelt eeldada, et sarnane vaikne revolutsioon toimub just praegu
ka meie nutiseadmetes.

Louna-Koreas naiteks kahekordistus juturobotite iganadalane kasutamine aastaga
7 protsendilt 14 protsendini, Hispaanias 4 protsendilt 8 protsendini. Need on
markimisvaarsed hidpped, mis naitavad, et varajaste omaksvotjate (naiteks
18-24-aastaste, kellest kasutab Al-d uudisteks juba 17%) korval on tehnoloogiat
avastamas ka 25-54-aastased taiskasvanud.

100

Uudisteallikas
—— Trukimeedia
Televisioon
Uudisteportaalid
Sotsiaalmeedia

80

. Raadio
“\-H.,___No_..-.—-"'*-.._h___“ Taskuhaalingud
e T c*-——,\\ Tehisintellekti juturobotid
g . L] ._———0\\0-—_._.
® 1 i el S ———y
m
; i
(@) 40 ] .
s ."‘-..“_'
L H. :-: .
"Q.
M
& \:-_._._:-"“"o-—__. -
20 ——— T
"'!-._.__.
0
2014 2016 2018 2020 2022 2024 2026
Aasta

Usaldus - kas isiklik raamatukoguhoidja voi suvaline
kuulujutt?

Miks usaldavad osad inimesed Al-d uudiste vahendajana ja teised mitte? Uuring
paljastab siin poneva psuhholoogilise nuansi.

Sotsiaalmeedia on nagu jalutuskaik larmakal turuplatsil - uudised ja info sajavad
sulle sulle tahtmatult, kuni sa kassivideote vahel kerid. Juturoboti kasutamine on
aga teadlik ja aktiivne tegevus. Sa pead ise esitama kisimuse voi andma kasu.
Kuna initsiatiiv on sinu kaes, on ka usaldus kordades suurem.

Inimeste seas, kes Al-d uudisteks ei kasuta, on usaldus tehnoloogia vastu madal
(vaid 20%). Kuid nende seas, kes tehisaru igapaevaselt uudiste tarbimiseks



rakendavad, usaldab tehisintellekti valjastatud infot suisa 44% inimestest. See
toestab, et hirmud kipuvad hajuma niipea, kui tehnoloogiast saab isiklik, kae-jala
jargi harjunud tooriist.

Mida me tehisintellektilt tegelikult kiusime?

Inimesed ei kasuta ChatGPT-d lihtsalt selleks, et kisida "mis tana maailmas
juhtus?". Uuringu kohaselt on juturobotid muutunud meie isiklikeks meedia-
assistentideks, kes aitavad inforagastikus orienteeruda:

e Suvenemine (42%): kdige populaarsem kasutusviis on klsida loetud uudise
kohta tapsustavaid lisakusimusi.

e Viimased uudised (35%): lihtsalt kiire Ulevaate saamine paeva
sundmustest (eriti populaarne tehnoloogiast klllastunud riikides nagu Léuna-
Korea ja Taiwan).

o Luhikokkuvotted (34%): pikkade ja lohisevate artiklite IUhidalt kokku
votmine.

e Toeparasuse hindamine (33%): tehisaru kasutatakse kui faktikontrolori, et
hinnata, kas allikas on usaldusvaarne - seda eriti riikides, kus
meediavabadus on olnud piiratud (naiteks Turgis voi Ungaris).

e Lihtsustamine (30%): keeruliste poliitiliste voi majanduslike teemade,
naiteks maksureformide voi konfliktide tagamaade lahtiseletamine "lihtsas
keeles".

Kuigi tehisintellekt pakub lugejatele kiiret ja mugavat infoampsu, esitab see
traditsioonilisele ajakirjandusele tdsise valjakutse. Valjaannetel tuleb edaspidi
leida see "miski", mida kulm algoritm kopeerida ei suuda - olgu selleks sUvitsi
minev uuriv ajakirjandus, kohaliku elu peen tunnetamine vdi terav arvamus.

Reutersi Instituudi "Digital News Report 2026" uuringu andmed
Usaldus uudiste vastu uldiselt: 37% (langus 3 protsendipunkti)
Usaldus enda tarbitavate uudiste vastu: 44% (langus 3 protsendipunkti)
Uudiste teadlik valtimine: 42% (muutumatu)

Uudiste saamine otse veebilehtedelt: 51% (langus 2 protsendipunkti)

Mure valeinfo leviku parast: 62% (kasv 4 protsendipunkti)
Huvi uudiste vastu: 46% (muutumatu)
Veebiuudiste eest maksmine: 17% (langus 1 protsendipunkt)
Uudiste kommenteerimine veebis: 21% (kasv 2 protsendipunkti)
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