
Garmin toob turule kauakestva jooksukella
Enduro 4 
2 tundi tagasi - 06.10.2026 Autor: AM  

Garmini uus Enduro 4 GPS-nutikell peab aktiivsusrežiimis akult vastu kuni 320
tundi ja nutikellarežiimis kuni 90 päeva ning mis pakub uusi treeningfunktsioone
vastupidavusalade harrastajatele.

Enduro 4 tuleb 1,4-tollise MIP-ekraani ja päikesepaneeliga. Kella kaal on 66
grammi, korpuse suurus 51 mm ning konstruktsioonis on Power Sapphire
safiirklaas, titaanist ümbris ja kiudtugevdatud polümeerist korpus.

Seadmel on LED-taskulamp valge ja punase valguse režiimiga ning 10 ATM
veekindlus.

Treening ja navigeerimine

Uus mudel toetab üle saja sisseehitatud spordiala. Lisandunud funktsioonid on
suunatud eelkõige maastikujooksjatele, mitmepäevastel matkadel osalejatele ja
teistele vastupidavusalade harrastajatele.

Energiarežiimid Max Accuracy ja Max Battery võimaldavad aku kestvust ja kella
jõudlust vastavalt tegevusele optimeerida. Mägedes aitavad treeningkoormust
hinnata tõusude ja langustega arvestavad tempoeesmärgid ning reaalajas
kuvatav kohandatud tempo.

Vastupidavustsoonid ja vastupidavuskõver annavad ülevaate sellest, kuidas
vastupidavus tegevuse jooksul muutub ning kuidas seda mõjutavad füüsiline
vorm ja varasem treeningkoormus.
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Kaardid ja lisafunktsioonid

Võrreldes eelmise mudeliga on muutmälu 50% suurem ning kaardimootor
uuendatud, mis teeb kaartidel navigeerimise sujuvamaks ja kaardi liigutamise
30% kiiremaks. Uus perspektiivvaade aitab maastikku detailsemalt näha.

Garmin Epic võimaldab Garmin Connectis koondada mitme päeva, nädala või kuu
jooksul salvestatud tegevused üheks terviklikuks seikluseks, lisada fotosid ning
jagada seda pere ja sõpradega.

Lisatud on ka sõudmise ja raskusega matkamise täiustused. Sisesõudmisel saab
jälgida VO2 max näitajat ja võimsuskõverat, raskusega matkamisel aga muuta
tegevuse käigus seljakoti kaalu ning seada eesmärke näiteks põletatud kalorite
järgi.

Garmini tarbijamüügi ja turunduse asepresident Susan Lyman ütles, et Enduro 4
on mõeldud sportlastele ja seiklejatele, kes vajavad varustust, millele saab loota
igal kilomeetril, igal tõusul ja iga katsumuse ajal.

Enduro 4 soovituslik jaehind on 899,99 eurot.
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